
 

INFORMATION

Här finns takeaway sallader, wraps, Finare sallad, enklaste luncherna som ni kan välja
att få i låda eller bufféform

Även vår 'poke' tallrik finns här.
Ring oss gärna om ni vill få lite vägledning kring rätterna!  
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SALLAD I TAKE AWAY

Ink engångsbestick, servett, bröd och smör  

Laxsallad 95 kr
Dill, guanillo och citronrostad Benellaforell,

pocherat ägg, avokado, ekologiskt matvete och bönor marinerade med örter och soltorkad
tomat, örtdressing

Räksallad 95 kr
Räkor, ägg och dillslungad potatis samt

dill Rohde Island dressing dill

Tonfisksallad 95 kr
Tonfisk med ägg, potatissallad

& nobisdresseing

Kycklingsallad 95 kr
Kyckling rostad med citron, honung & Guajillo,

Romansallad, grönsaker samt en krämig rotselleri sallad
(Baserad på majo, creme friade, kapris samt gräslök och)

Grekisksallad 85 kr
Fetaostsallad med oliver, rödlök, tomat och
örtvinegrette och pestoslungad pasta (Vego)

Parmasallad 85 kr
Parmaskinka melon(honungsmelon), valnötter,

smulad chevré pestoslungad pasta och
soltorkad tomat & rödpesto, balsamicoglaze och honung

Sparrissallad (Vego) 85 kr
Sparris med citron & örtslungade primörer,

kapris creme samt hyvlad prästost & friterade lökringar

Bulgur & kikärtssallad (Vego) 85 kr
Bulgur & kikärtssallad med örtolja, citron, apelsin,

spiskummin. Avocado(Hela bitar) toppas med
grantäpple, krasse samt en yoghurt och honungs dressing.

Vegansallad 85 kr
Ört och vitlöksrostad aubergine, oliver med

citron och persiljeslungade ekologiska bönor och
matvete, och hoummos
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WRAPS

Rostad lax 80 kr
Ancho & tandori rostad lax med lins & matvete,

koriander, mango salsa med lime & chili, samt honung
& mynta yoghurt

Lax och räkor 80 kr
Rökt lax, räkor, ägg och dillslungad potatis

& citronmajonnäs

Kyckling 80 kr
Cajunsotad kyckling med rökig avokadomajonnäs

och potatissallad

Kalkon 80 kr
Kalkonpastrami getostpepparkräm

och potatissallad

Rostbiff 80 kr
Rostbiff Korean BBQ, nudlar

och ingefärsmajonnäs

Stekt ägg (Vego) 80 kr
Stekt ägg, avokado, potatis/bönsallad, citronmajonnäs

Tomat & mozzarella (Vego) 80 kr
Tomat & mozzarella, potatissallad med röd pesto och örtdip

Rostad Aubergin (Vegan) 80 kr
Rostad Aubergin, gurka, rödlök, soltorkad tomat, citron

och persiljeslungade ekologiska bönor i olivolja, ört vinegrette
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VARM MAT I LÅDA ELLER BUFFÉFORM

Lägg till sallad, bröd, smör och dryck för 21kr!  

Kalvköttbullar 99 kr
* Kalvköttbullar med färska örter och varma grönsaker

* Krämig tomatsås
* Örtmarinerad pasta med soltorkade tomater och parmesan

Älgfärsbullar 99 kr
* Älgfärsbullar med rödlök och svamp

* Lingongräddsås
* Potatispuré

Lammfärsbiffar 99 kr
* Lammfärsbiffar brässerade i örter och tomat

* Timjansrostade rödbetor, morötter, palsternackor och potatisar
* Getostcreme med apelsinblomshonung

Kalvfärsburgare 99 kr
* Örtig kalvfärsburgare med panchetta och tomatsalsa

* Varma grönsaker med rostad panchetta
* Couscoussallad med rostat vete persilja och citron

Fläskytterfilé 'porchetta' 99 kr
* Svensk fläskytterfilé 'porchetta' späckad med örter och soltorkad tomat

* Couscoussallad med rostat vete persilja och citron
* Grov pesto på Fågelängens vis, med solroskärnor och soltorkad tomat

Lasagne (Vego) 99 kr
* Vegetarisk lasagne Med kantareller

* Varm Belugasallad med bönor och linser

Moussaka (Vego) 99 kr
* Moussaka

* Varma rostade grönsaker och bönor

LYXIGARE SALLAD PÅ TALLRIK

Fågelängens 'Poke' mingeltallrik 200 kr
Fågelängens ”Poké” på Sjögräsrostad ASC märkt lax, wasabivinegrette, Laxrom och mizoaioli

toppas med picklad fänkål och ris
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Bröd och tryffelfärskost

Cesarsallad 130 kr
Örtbakad kyckling, rostat bacon, romansallad, krutonger, parmesan

Gräslöks marinerad potatis
Cesardressing

Frukt
Nybakat Bröd Hembakat knäcke

Färskost ?Fågelängen?

Laxteriyaki 130 kr
Lax, nudlar, gurka, salladslök & teriyakisås

Frukt
Nybakat Bröd Hembakat knäcke

Färskost ?Fågelängen?

Parmasallad med fikon 130 kr
Parmaskinka, fikon, roquefort, rostade hasselnötter

och honungsvinegrette
Frukt

Nybakat Bröd Hembakat knäcke
Färskost \"Fågelängen\"

Räksallad 130 kr
Räkor, avokado, ägg, sparris, paprika, rödlök, tomat

Dillmarinerad potatis
Dill Rohde Island dressing

Frukt
Nybakat Bröd Hembakat knäcke

Färskost \"Fågelängen\"

Serranosallad 130 kr
Serrano skinka, mozzarella, gurka, rödlök, tomat, citron

och persiljeslungade ekologiska bönor i olivolja,
Parmesan & vitlöksdressing

Frukt
Nybakat Bröd Hembakat knäcke

Färskost \"Fågelängen\"

Grekisksallad 130 kr
Fetaost med örtvinegrette och pasta

Frukt
Nybakat Bröd Hembakat knäcke

Färskost ?Fågelängen?
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Rostad aubergin (Vego) 130 kr
Vitlöksrostad aubergine, mozzarella, gurka, rödlök, tomat
Citron och persiljeslungade ekologiska bönor och i olivolja

Parmesan/vitlöksdressing
Frukt

Nybakat Bröd Hembakat knäcke
Färskost ?Fågelängen?

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Fågelängens Catering
Roslagstullbacken 21, AlbaNova Universitetscentrum, 10691 Stockholm   Tel:
08-6120800

Meny utskriven från www.gastrogate.com

http://www.tcpdf.org

