INFORMATION

En perfekt lunch eller middag som serveras som buffé o
Har finns lite olika Buffeer att valja mellan.
Stoérre buffeer passar utmdarkt till finare middagar eller en lyxig lunch.

Enklare buffeer dr ett bra alternativ till luncher, konferenser, workshops enklare middagar mm.
Dessa menyer lagger man till specialkost for om det tex ar Lax som huvudmeny och nagon ar
vego etc

Alla menyerna kan andras lite utefter sésong & utbud,
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SASONGENS MELLAN BUFFEER

VEGOBIFF SPRING 2024
LUNCH 220 kr
MIDDAG 250 kr
AKERBONSBIFFAR MED SASONGENS GRONSAKER
ROSTAD KAL OCH BONOR, DAGENS GRONA SKORD
grillad citron och farsk timjan

VARENS GRONABLAD
med Rrispiga gronsaker o fron

HONUNGSSROSTADE ROTFRUKTER
calamataoliver och svartpeppar

EKOLOGISK FETAOSTCREME
CHAMPAGNEVINEGRETTE
SURDEGSBAGUETTE
TRYFFELFARSKOST

ETT LITET SOTT AVSLUT:
1 BIT SVENSK BONDOST FRAN SKARVANGER MED FIKON OCH HONUNG

SPRING SALMON 2024, LEMON&DILL
LUNCH 220 kr
~ MIDDAG 250 kr
ROKT LAX CITRON O DILL
POTATIS O PRIMORSALLAD
DILLPICKLADE BETOR
CITRON O O GRASLOKSCREME
SASONGENS SALLADSMIX
CHAMPAGNEVINEGRETTE

FAGELANGENS SURDEGSBROD
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FARSKOST

SVENSK KYCKLING SPRING 2024
LUNCH 220 kr
MIDDAG 250 kr
SVENSK KYCKLING CITRON/TIMJAN/PEPPAR 2024
varma grénsaker

KRAMIG EKOLOGISK POTATISSALLAD
krapris, rodlok, rosmarin

VARENS GRONA BLAD
TOMAT O GURKSALLAD MED LINSER O BONOR
PERSILJE VINEGRETTE
FAGELANGENS GODA BROD TRANBAR/RODBETA

TRYFFELFARSKOST

ONE PLANET PLATE: AKERBONSFYLLDA KALDOLMAR
220 kr
) 230 kr
AKERBONSFYLLDA KALDOLMAR
serveras med svamp, vasterbottenost och sdsongens gronsaker
SASONGENS SALLAD
PERSILJEVINEGRETTE
LINGON
KALSKY

SURDEGSBROD o TRYFFELFASKOST
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BIFFMENYER

SVENSK KALLSKUREN BIFF
Lunch 225 kr
Middag 250 kr
Perfekt bakad biff som roks i var egen rok och kryddas med farska orter och svartpeppar
serveras med:
Ortslungade potatisar, rotfrukter, rédbeta och gulbeta med grillad citron, picklad fénkdl och
picklad ok
Balsamico & rosmarinssky
Tomatsallad och mozzarella med oliver och basilika
Fageldangens mixsallad
Rostad paprika vinegrette
En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
Tryffelférskost
Farsk skuren frukt

BIFF 2.0
Lunch 225 kr
Middag 250 kr
Helgrillad svensk kallskuren rostbiff med timjan/rédvin/honungsglace
Harligt kramig potatisgratdng
Fagelangens mixsallad
Ortvinegrette
Tomatsallad med ekologiska bénor i citron och persilja
En harlig brédkorg ekologiskt knackebrod
Tryffelfarskost
Farsk skuren frukt
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FISKMENYER

Fiskmeny 1
Lunch 220 kr
Middag 250 kr
Citron & Harissaglaserad Laxsida
Sallad pa ekologiska vita bonor, linser & getost
Mixsallad med vinagrett
Farskpotatis sallad med rostad fankal & sparris
Laxromsas
En harlig brédkorg med ekologiskt kndckebrod
Tryffelfarskost
" Farsk skuren frukt

Fiskmeny 2
Lunch 220 kr
Middag 250 kr
" Rostad ASC markt Laxfile Coricancha
" Salsa pa rakor, mango och avokado
" Sesam-och limedip
" Jasminris
" Garden salad
" Persiljevinegrette
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelférskost
" Farsk skuren frukt

Fiskmeny 3
Lunch 220 kr
Middag 250 kr
“Norsk Fjordlax (ASC markt) Rostad Med Paprika
" Olivoljerostade gronsaker med Prastost
" raslokscreme
" Mixsallad med ruccola, Rrispiga gronsaker och pumpaRkarnor
" Bulgur och lins sallad med soltorkad tomat
" En harlig brodkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelfarskost
" Farsk skuren frukt
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KYCKLINGMENYER

Kycklingmeny 1
Lunch 220 kr

Middag 250 kr

" Svensk KnaredsRyckling rostad med harissa och timjan
" Tzatziki
" Grekisk sallad
" Potatissallad boénor och olivolja
" Fagelangens mixsallad med parmesan
* Ortvinegrette
"Hoummus
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelfarskost
" Farsk skuren frukt

Kycklingmeny 2
Lunch 220 kr
Middag 230 kr
" Svensk gardRyckling med svensk honung, rosmarin, citron och sambal med varma grénsaker
och svamp, farsk citron
" Getost och olivrostade rotfrukter
"RodvinssRy
" Tomat sallad med belugalinser farsk [0k och orter
" Fagelangens harliga nyttiga mixsallad
" Balsamico vinegrette
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelfarskost
" Farsk skuren frukt
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Fagelangens Catering
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KOTTBULLAR & ANNAT GOTT

Meny 1
Lunch 220 kr
Middag 230 kr
* Algfarsbullar med rédlék och svamp
" Lingongraddsas
" Potatispureé
" Mixad sallad
" Gurka, paprika, rédlok och tomat i en grov harmoni
" Rarivnha morotter
" Vinegrette
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelfarskost
"Smor
" Farsk skuren frukt

Meny 2
Lunch 220 kr
Middag 230 kr
" Lammfarsbiffar brasserade i érter och tomat

" Timjansrostade rédbetor, mordtter, palsternackor och potatisar

" Getostcreme med apelsinblomshonung
" Blandad sallad
* Ortvinegrette
" Tomatsallad toppad pa badd av ruccola
" Marinerade oliver, soltorkade tomater och pepperonis
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelférskost
" Farsk skuren frukt
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VEGO

Vegomeny 1
Lunch 220 kr
Middag 230 kr

" Vegetarisk lasagne Med kantareller

" Sallad Napolitana med vitlokskrutonger och parmesan
" Servera med var goda drtvinegrette
" Tomatsallad med Belugalinser och bonor
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Basilika o soltorkadtomat férskost
" Olivolja med doft av tryffel att doppa brodet i
" Farsk skuren frukt

Vegomeny 2
Lunch 220 kr

Middag 230 kr

" Potatis & Sparrisfrittata med gronsaker och pintobénor
" Tomat sallad med mozzarella, basilika
" Garden sallad med ruccola, spenat & rodlok
" Balsamico vingrette
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelférskost
" Farsk skuren frukt

Vegomeny 3
Lunch 220 kr

Middag 230 kr

" Broccoli och bonbiffar med varma grénsaker
" Plocksallad
" Svartris o bulgur sallad med citron o orter
" Tzatziki
" Tomatsallad med basilika och oliver
" En harlig brodkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelfarskost
" Farsk skuren frukt

Vegomeny 4
Lunch 220 kr
Middag 230 kr
"Aribiata och bonfylld aubergine
‘Ort rostad toft och varma grénsaker
" Grov salsa med tomat, gurka, mango & rédlok med lime, chili & koriander.
‘Quinoa & linsallad med orter, chili och vitlok

Fagelangens Catering
Roslagstullbacken 21, AlbaNova Universitetscentrum, 10691 Stockholm  Tel: Meny utskriven fran www.gastrogate.com
08-6120800



" Gardensallad
* Ort vinegrette
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelfarskost
" Farsk skuren frukt

Vegomeny 5
Lunch 220 kr

Middag 230 kr

" Ricotta och spenat fyllda cannellonis med mustig tomatsas
"Ruccola & spenat sallad med hyvlad parmesan & soltorkad tomat
" Rostad paprika vingrette med sherry vindger
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelfarskost
" Farsk skuren frukt

Vegomeny 6
Lunch 220 kr

Middag 230 kr

" Langtidsbakad rotselleri (liknande bakpotatis) med vispat smdr smaksatt med shitakesvamp
& timjan
" Olika sorters rostad kRal (Savoy, grén & svartkal) rostad med vitlok
"Romansallad med blekselleri, valndtter samt hyvlad prastost
" Vinaigrette pa granny smith & sherry vinager
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelfarskost
" Farsk skuren frukt

Vegomeny 7
Lunch 220 kr

Middag 230 kr

" Blomkals biffar med citron & chili
" Kramig rotselleri sallad med kapris purjolok & Gpple
" Garden sallad
" Citronette
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Tryffelfarskost
" Farsk skuren frukt

Veganmeny 1
Lunch 220 kr
Middag 230 kr
" Olivgrillade sétpotatis med gronkal och zucchini
" Sparris och svampfylld aubergine med farska orter
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" Sallad pa farsk spenat, med belugalinser och quinoaq, surdegskrutonger samt rédlok
"Ekolgiska Vita bonor o vaxbona med tryffelkram, rostad vitlok
" Grov skuren salsa pa ekologiska tomater, gurka, rodlok och avokado, i god olivolja med
Skuren citrus
" Tryffel och gronsaksvinegrette
" Hoummos
" En harlig brédkorg med 3 sorters ekologiskt brod
" Farsk skuren frukt
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