R

Judnger

VeC ka 18 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Mandag 29 april

Tisdag 30 april

Parma Kok & Bar

Vi serverar dagen lunch, husamanskost samt salladsbuffe

Lammfarsbiffar med tomatsas, tzatziki och rastekt potatis 130 kr
Gratinerad Falukorv med senapssas toppat med rostad [6k&potatismos 130 kr
Panerad Rodspatta med Remouladsas, citronskiva och kokt potatis 130 kr

Avocado Sallad 139:- Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor,kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad,kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Tonfisk Sallad Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor,kokt agg
.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Lasagne Al Forno (NOTFARS) 130 kr
Dagens pasta: Kyckling, kantareller och gradde 130 kr

Latt panerad kycklingfile med paprikasas och basmati ris 130 kr
Raggmunk med rimmat stekt flask och rarérda lingon 130 kr
Stekt Laxfile med stuvad Spenat och kokt potatis 130 kr

Stekt flask med loksas och kokt potatis 130 kr

Tonfisk Sallad Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor,kokt agg
.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Lasagne Al Forno (NOTFARS) 130 kr

Avocado Sallad Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Halloumi Sallad Avokado, kérsbarstomat, picklad rédlék, mynta, romansallad &
oliver 145 kr

Dagens Pasta: Flaskfilé, Paprika,vitlok,chili, tomatsas och gradde 130 kr

www.parmakokbar.se

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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Jaudrngern

VeC ka 18 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Onsdag 1 maj

Torsdag 2 maj

Parma Kok & Bar

1:A MAJ INGEN LUNCH - A LA CARTE FRAN 11:00

Caesar sallad
Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,
cocktail tomater & parmesan 145 kr

Tonfisksallad
Med romansallad, coctailtomat, handskalade rakor och kokt agg 155 kr

Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Halloumisallad
Avokado, korsbarstomat, picklad rodlék, mynta, romansallad & oliver 145 kr

Lasagne al Forno 130 kr

Halloumi Sallad Avokado, kérsbarstomat, picklad rédlok, mynta, romansallad &
oliver 145 kr

Pepparbiff med potatisgratang och gréonpepparsas 130 kr
Stekt Kummelfilé med Hummersas, citronskiva och kokt potatis 130 kr

Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Isterband med graslok, stuvade potatis och rédbetor 130 kr

Tonfisksallad

Med romansallad, coctailtomat, handskalade rakor och kokt agg 155 kr
Dagens pasta: Spaghetti Bolognese 130 kr

Halloumisallad

Avokado, kdrsbarstomat, picklad rodlok, mynta, romansallad & oliver 155 kr

Lasagne Al forno
(Notfars) 130 kr

www.parmakokbar.se

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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Judnger

VeC ka 18 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Fredag 3 maj

Vardagsmeny

Parma Kok & Bar

Panerad Torskfilé med dill majonnas och kokt potatis 130 kr
Plieskavica med ajvar,bearnaisesas,graddfil och résti potatis 130 kr
Kyckling pytt med stekt agg och rédbetor 130 kr

Dagens Pasta: oxfilé , farska champinjoner, rodvin och gradde 130 kr
Dagens Pasta: oxfilé , farska champinjoner, rodvin och gradde 130 kr
Lasagne Al forno 130 kr

Caesar sallad
Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,
cocktail tomater & parmesan 145 kr

Dagens pasta: penne med biff, rédvin, champinjon och gradde 130 kr

Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Halloumisallad
Avokado, korsbarstomat, picklad rédlék, mynta, romansallad & oliver 145 kr

Lammytterfile med Vitlokssmor, rosmarinssas och valfri potatis 239 kr

www.parmakokbar.se

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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