
Restaurang och Café Eats & Bites Sollentuna

 

BESTÄLLNINGSVILLKOR STOCKHOLMS UNIVERSITET

Välkomna att beställa av oss. 
 Presicera gärna era önskemål tex allergier . I övrigt rutan i beställningen. 

 Enklare Catering för Stockholms Universitet enligt lista nedan.  

Finare Catering offereras efter avrop . 1 kr
Lägg till i kundvagn och beskriv vad som önskas alternativ att vi ringer upp

Just nu Semlor
Klassisk Semla 46 kr

Gluten och Laktosfri 49 kr
Klassika semlor på vetedeg, grädde och mandelmassa

FRUKOST

Konferenssmörgås 38 kr
Konferenssmörgås

Brie och salami, Rökt lax och färskost eller Rostad paprika och fetaost

Frallor med ost och grönsaker 31 kr

Frallor med ost och skinka 31 kr
Frallor med ost och kalkon

Frallor veganska 31 kr

Smoothie Röd 37 kr

Smoothie Gul 37 kr

Smoothie Grön 37 kr

Kaka till Kaffet 19 kr
Morotskaka 
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MATIGA SMÖRGÅSAR

Ciabatta med Pesto, Mozzarella, soltorkad tomat och ruccola 83 kr

Ciabatta med Tonfisk 83 kr

Ciabatta med Kycklingröra 83 kr

Wrap ”VEGANSK” fallafel, hummus,taboulleh, lök (Bas) 88 kr

Wrap ”CEASAR” med Kyckling, romansallad och grana padano 88 kr

Wrap ”SPICY TUNA” med tonfiskröra, romansallad, , rödlök 88 kr

Smörgåstårta med Lax & Räkor 99 kr

Smörgåstårta med ost, Skinka & leverpastej 99 kr

Smörgåstårta vegetarisk (Bas) 94 kr

SALLADER 

Falafel Sallad 107 kr

Falafel, gurka, tomat, paprika, blandsallad, rödlök, hummus

Grekisk sallad 107 kr
 Fetaost, ruccolasallad, oliver, tomat, gurka, rödlök och tzatiki

Caesar Sallad 107 kr
Grillad kyckling, bacon, romansallad, cocktailtomat, grana padano, och krutonger

Räksallad 107 kr
 Räkor, ägg, nypotatis, sparris och färsklök, citron och senapsdressing
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BOWLS

Thainudelsallad 117 kr
Nudlar, Soya, Koriander, lime,ingefära, chili, mango, morot, lök, kål, Tofu, Soyamajonäs

Delibowl: 107 kr
Räkor och Lax med, mango, avokado, , sojabönor, picklad beta, chilimajonnäs, rödkål,

DRYCK

LOKA Naturell 33 cl 18 kr

Loka Smak 33 cl 18 kr

Cider Herrljunga Äpple 75 cl 55 kr

Lättöl Brk 33 cl 18 kr

Ekologiskt Kaffe Fairtrademärkt Te 22 kr
inkl engångsmugg, mjölk och socker

Läsk: & LÄSKISCH 50 cl 32 kr
Coca Cola, ColaZero , Fanta, Loka Cruch. Mer Päron , Mer Svartavinbär

Juice : "APELSIN" från Saltå Kvarn 32 kr
100% Frukt i glasflaska 200ml 

Juice "FRUKT KICK" från Saltå Kvarn 32 kr
100% Frukt i glasflaska 200ml 

BUFFER

Buffe 5 Rätter Buffe Bondens gröna minst 15 personer 165 kr

Västerbottenpaj Paj med stekt svamp
Honungs bakade betor med veganskost

Pastasallad med oliver och basilika
Zucchiniplättar med tapenad
Tomat och mozzarellasallad

Wraps med tabboule och myntayoghurt
Foccacia med kikärtsröra
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Bufféalternativ Svensk 7 Rätter 180 kr
Honungs bakade rotfrukter

Räkor dill och pepparot i tunnbröd.
Gravad lax med hovmästarsås

Rökt kalkonbröst med potatissallad
Gårdsskinka med äppelslaw

Grönsallad med nobisdressing
Bröd och vispat smör

Buffe 7 Rätter Italiensk 250 kr
Paj med soltorkad tomat, ruccola och Karl Johan svamp

Tomat och mozzarellasallad med basilikaolja
Vitlöksmarinerade champinjoner med vitlök och rosmarin

Italiensk charkuteri
Rissonisallad med pesto, zuccini, oliver och kronärtskocka

Ört och citron bakat kycklinglårfilé
Ost och frukt fat

Foccaciabröd och spread

Mingelmat på tallrik 5 alternativ 119 kr

Välj 5 smaker från Bondens Gröna

Mingelmat på tallrik 7 alternativ 150 kr
Välj 7 smaker från Bufferna

Mingelmat på tallrik 9 alternativ 180 kr
Välj 9 smaker från Bufferna

Snittar 39 kr
Örtcreme spenat och kalkon

Snittar 39 kr
Rök lax och pepparot på kavring

Snittar 39 kr
Skagen i tunnbröd

Snittar 39 kr
Mini Västerbotten paj
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Snittar 39 kr
Petit Choux med rödlök creamfraice och tångrom
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