
 

Vecka 11   

 

 Lunchbuffé inkl. sallad, dryck, smör& bröd 125 kr Vid betalning med Sodexo
gästkort 115 kr Betalning med e-tjänstekort (endast KS-anställda 115 kr

Måndag 9 mars Moussaka, sojafärs, aubergine, vitlök, kanel, grädde och paprika
Fröbakad fisk med currymajonnäs, gröna ärtor och kulpotatis
Bräckt falukorv, stekt ägg, rostad potatis och skånsk senapscréme
Wokad nötskav "yakiniku" med soja och purjolök serveras med ris

Tisdag 10 mars Smoky BBQ bites gräddfil, picklad rödlök, jalapeno och ångat ris
Raggmunk med stekt fläsk och lingonsylt
Ugnsgrillad kycklingklubba med bbq-sås och vitkålssallad samt klyftpotatis
Örtbakad fiskfilé med hummersås och broccoli samt kokt potatis

Onsdag 11 mars Harissabakad aubergine med zaatar, couscoussallad, rostade kikärtor och
citronyoghurt
Kryddbakad sej med linsragu, ångkokt bulgur och myntayoghurt
Plommonspäckad fläskkarré med gräddsås och äppelmos
Pannbiff med skomakarsås, bacon och purjolök samt potatismos

Torsdag 12 mars Ärtsoppa med fläsk alt vegetarisk ärtsoppa
Marockansk kikärtsgryta med couscous och limeyoghurt
Pocherad fisk med skiratsmör, pepparrot, rödbetor, kapris och potatispuré
Kycklinglårfilé "Provencale" oliver, paprika och basilika samt carrépotatis
Pannkakor med sylt och grädde

Fredag 13 mars Vegetarisk lasagne med champinjoner, lagrad ost och bladspenat
Persiljepanerad hokifilé med dillslungad potatis och cruditégrönt
Helstekt pepparkotlett, kryddig sås samt ugnspotatis och grillade grönsaker
Kyckling "Tonkatsu"med citrusponzu och srirachamajjo samt ris

Hela veckan Dagens Soppa!
Brödförsäljning på fredag!

 Välkommen mellan kl.10.30-14.00
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