—
ro- frusion
Food - Bowls - Café

Vecka 45

Serveras vardagar 10:00 - 13:00

Lunch 135 kr

Lunch inkl: Varmratt, salladsbuffé, maltidsdryck, smor, tapenade, brod, kaffe

Mandag 2 november Coq au vin (Mustig kycklingfilé i rodvinssky, syltlok, bacon, champinjon) potatispuré
Angad fiskfile med 4gg och persiljesas, gréna artor och kokt potatis
Bakad potatis med skagenrora, citronklyfta, pa en salladsbadd
Bakad potatis med kycklingréra pa en salladsbadd
Kalvlevergryta med bacon, kapris, gradde, potatispure
Pasta med pork, dijon, gradde, champinjon, grénpeppar toppad med parmigiano
Bubbelvatten flaska 75 cl till lunchen 25 kr
Poke bowl lax, edamer, picklade rédlok. romansallad, avocado, mango, wakame, morot, ingefara, chilimajo, soya, sushiris 159 kr
Bibimbap med rakor, kimchi, stekt agg. riven morot, mungbonor, rodkal, rattika, gurka 159 kr
Ceasarsallad med handskalade rakor, krispig romansallad, reggiano, brédkrutonger 159 kr
Kramig fisksoppa med salladsbuffé 127 kr

Tisdag 3 november Bistrons raggmunkar med krispigt rimmat sidflask toppat med rarérda lingon
Krispigt stekt rimmat sidflask med loksas och angad nypotatis
Fiskgratdng med broccoli och potatispure
Kalvlevergryta med bacon, kapris, gradde, potatispure
Vegetariska raggmunkar med hackad roédlok, hackad graslok, keso, creme fraiche, citron
Pasta med koéttfarssas toppad med parmigiano
Bakad potatis med skagenrora, citronklyfta, pa en salladsbadd
Bakad potatis med kycklingréra pa en salladsbadd
Poke bowl Lanai med tonfisk, edamer, picklade rédldk. romansallad, avocado, mango, wakame, morot, ingefara, chilimajo, soya, sushiris 159 kr
Bubbelvatten flaska 75 cl till lunchen 25 kr
Ceasarsallad med kyckling, krispig romansallad, knaperstekt bacon, reggiano, brédkrutonger 149 kr
Bibimbap med rakor, kimchi, stekt agg. riven morot, mungbdnor, rédkal, rattika, gurka 159 kr
Kramig fisksoppa med salladsbuffé 127 kr

Onsdag 4 november Farsbiff med svartvinbarsky grona bénor och skansk potatis (stuvad rastekt potatis med skansk senap)
Stekt strémming pa BF:s vis med skirat smér, rarérda lingon, citron och potatispure
Pasta med koéttfarssas toppad med parmigiano
Bakad potatis med skagenrora, citronklyfta, pa en salladsbadd
Bakad potatis med kycklingréra pa en salladsbadd
Bibimbap med kyckling teriyakisas, kimchi, stekt agg. riven morot, mungbdnor, rédkal, rattika, gurka 155 kr
Bubbelvatten flaska 75 cl till lunchen 25 kr
Poke bowl Lanai med tonfisk, edamer, picklade roédlok. romansallad, avocado, mango, wakame, morot, ingefara, chilimajo, soya, sushiris 159 kr
Ceasarsallad med handskalade rakor, krispig romansallad, reggiano, brodkrutonger 159 kr
Kramig fisksoppa med salladsbuffé 127 kr

Torsdag 5 november Pankopanerad fiskfilé med remouladsas och kokt potatis
Bistrons Artsoppa med flask eller champinjonsoppa samt pannkakor
Pasta med kottfarssas toppad med parmigiano
Poke bowl Lanai med tonfisk, edamer, picklade rédlok. romansallad, avocado, mango, wakame, morot, ingefara, chilimajo, soya, sushiris 159 kr
Bibimbap med kyckling teriyakisas, kimchi, stekt agg. riven morot, mungbdnor, rédkal, rattika, gurka 155 kr
Ceasarsallad med handskalade rakor, krispig romansallad, reggiano, brédkrutonger 159 kr
Bakad potatis med skagenrora, citronklyfta, pa en salladsbadd
Bakad potatis med kycklingréra pa en salladsbadd
Champinjonsoppa eller artsoppa med salladsbuffé 127 kr
Bara pannkakor 80 kr
Extra pannkaka efter maten 30 kr
Bubbelvatten flaska 75 cl till lunchen 25 kr

Fredag 6 november Bistrons Fredagsschnitzel med tillbehér (bearnaise eller ansjovis och kapris smér, rédvinssas, gréna artor, citron)
Sejfile i ugn med broccoli, ost, vitvin, gradde serveras med ris och citron
Kramig pasta med kottfarssas toppad med granarolo
Bakad potatis med skagenrora, citronklyfta, pa en salladsbadd
Bakad potatis med kycklingréra pa en salladsbadd
Poke bowl lax, edamer, picklade rodlok. romansallad, avocado, mango. wakame, morot, ingefara, chilimajo. soya, sushiris 159 kr
Bibimbap med rakor, kimchi, stekt agg. riven morot, mungbénor, rédkal, rattika, gurka 159 kr
Ceasarsallad med kyckling, krispig romansallad, knaperstekt bacon, reggiano, brédkrutonger 149 kr
Kramig fisksoppa med salladsbuffé 127 kr
Bubbelvatten flaska 75 cl till lunchen 25 kr
Trevlig helg!
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