
 

Vecka 42   
  Lunch 140 kr

  Dryck, Bröd, Salladsbuffé, dessert och Kaffe Ingår.
köp vårat lunchhäfte, då kostar lunchen endast 125 kr

per dagens lunch.

 

 

Måndag 13
oktober

Leffes Special!
Ångad koljafilé med citronsås, citron, dill & smörslungad broccoli.  145 kr
Johanssons Höst köttgryta med rotfrukter och Kantareller.
Serveras med Basmatiris.
Panerad stekt flundrafilé med remouladsås, citron, dill och kokt potatis.
Blues korvstroganoff med gräddfil, chili, vitlök o saltgurka
Serveras med basmatiris.
Stekt Kycklingbröstfilé i tomatsås med Spenat och Fetaost
Serveras med basmatiris.
Enkelpanerad Schnitzel med bearnaisesås, rödvinssås och stekt potatis.
Vegetarisk!
Kikärtsgryta med gul curry & grönsaker
Serveras med basmatiris.

Tisdag 14 oktober Leffes Special!
Kalvfrikadeller i gräddig tomatsås med smörstekta grönsaker.  145 kr
Klassisk Porterstek med mustig gräddsås, svartvinbärsgelé Serveras med kokt
potatis.
Biffpasta med grönsaker, champinjoner, grädde, chili, vitlök och persilja.
Raggmunk med stekt rimmat fläsk och lingonsylt.
Havets Wallenbergare (kolja, räkor, flundra ) med Hummersås, citron, dill och
kokt potatis.
Currykyckling med grönsaker grädde, serveras med Basmatiris.
Stekt rimmat fläsk med löksås och kokt potatis.
Bruna Bönor med stekt rimmat fläsk och kokt potatis.
Dagens Vegetariska
Grekisk Fasolada med bönor , tomat, vitlök, morot, selleri, perilja och lagerblad

Blues Kök & Bar
Arenavägen 61, 12177 Johanneshov   Tel: 08-6002020

  www.bluesrestaurang.se
Meny utskriven från www.gastrogate.com



 

Vecka 42   
  Lunch 140 kr

  Dryck, Bröd, Salladsbuffé, dessert och Kaffe Ingår.
köp vårat lunchhäfte, då kostar lunchen endast 125 kr

per dagens lunch.

 

Onsdag 15 oktoberLeffes special
Ugnsbakad fläskkarré med pepparsås och smörstekta grönsaker.
Serveras med bakad tomat.  145 kr
Blues Köttbullar (nötfärs) med Gräddsås, pressgurka, Lingonsylt och Potatismos.
Smörstekt Laxfilé med Vitvinssås, stenbitsrom, Tomatsallad, Sotad Lime och
Kokt Potatis.
Oxragu av Högrev med rött vin, sidfläsk, selleri, tomat
Serveras med pasta linguine.
Piccata - parmesanostpanerad fläskytterfilé med aromatisk tomatsås och
basmatiris.
Kycklinggryta med rosmarin, citron, oliver, soltorkad tomat, persilja & basmatiris.
Vegetarisk!
Stroganoff med Halloumi, Linser och Paprika och Tomater.

Torsdag 16
oktober

Leffes Special!
Lammgryta Provencale med grönsaker vitlök, Chili, Färsk Timjan, grädde
Serveras med Blomkålsris.  145 kr
Klassisk Pannbiff med Löksky, lingon och Kokt Potatis
(nötfärs)
Saffransgryta med kummelfilé, handskalade räkor, grädde, sockerärtor & kokt
potatis.
Blues ärtsoppa med fläsk och nygräddad pannkaka med sylt och lättvispad
grädde.
Baconlindad kycklinglårfilé med rosépepparsås, grön sparris, rädisa & stekt
potatis.
Blues Rotmos med Fläskkorv och god senap.
Smörstekt fläsknoisette med ädelostsås, haricots verts och stekt potatis.
Dagens vegetariska
Spenat & quinoa fylld Tortellini i tomatsås med persilja.

Blues Kök & Bar
Arenavägen 61, 12177 Johanneshov   Tel: 08-6002020

  www.bluesrestaurang.se
Meny utskriven från www.gastrogate.com



 

Vecka 42   
  Lunch 140 kr

  Dryck, Bröd, Salladsbuffé, dessert och Kaffe Ingår.
köp vårat lunchhäfte, då kostar lunchen endast 125 kr

per dagens lunch.

 

Fredag 17 oktober Leffes Special!
Laxgryta med Fänkål, Grönsaker, Broccoli, Blomkål, Saffran
Serveras med Limeaioli  145 kr
Pljeskavica - Pannbiff. Serveras med aivar, paprikakräm, lök och gräddfil. rösti
potatis.
Fiskgratäng med räkor,sparris,vitvinsås och hemlagat potatismos.
Nobis, noisette med Räkor, sparris, Hemlagad Bearnaise och färsk Pommes
Frites.
Stekt kycklinglårfilé med kantarellsås, haricots verts och stekt potatis.
Stekt picanha med chimichurri och bearnaisesås. Serveras med rostad potatis.
Vegetarisk!
Auberginegryta med Fetaost och Örtolja, Basmatiris

Gäller hela vecka
42

Caesarsallad med kycklinglårfilé, bacon, tomat, rödlök och krutonger  175 kr
Avocadosallad med Handskalade Räkor, Ekologiskt Ägg, röd lök och
Nobisdressing  175 kr
Blues Burgare, Black Angus med Chipotlemajonnäs, picklad silverlök,
pressgurka, Cheddarost
Färsk Pommes Frites
Ca 10 min väntetid  175 kr
Vi serverar hembakat bröd
Stort salladsbord med flera sorter av olivolja.
Balsamicovinaiger från Italien.
Hemlagade dressingar baserade på majonnäs
Veckans Special!
Varje dag bakar vi och bjuder på en dessert till kaffet.
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