BLUES
PPEEA

KOK & BAR

VeC ka 45 Lunch 140 kr

Dryck, Brod, Salladsbuffé, dessert och Kaffe Ingar.
kop varat lunchhafte, da kostar lunchen endast 125 kr
per dagens lunch.

Mandag 3
november

Tisdag 4
november

Blues Kok & Bar

Leffes Special!
Angad koljafilé men rata touille, drtolja, handskalade rakor & Smérslungad
broccoli. 145 kr

Boeuf bourguignon - Fransk koéttgryta med bacon, smaldk och rétt vin
Serveras med Basmatiris.

Jagarschnitzel med svampsas, grona artor och stekt potatis.

Blues korvstroganoff med graddfil, chili, vitlok o saltgurka
Serveras med basmatiris.

Panerad Stekt flundrafilé med Kraft o Rakrora, Citron och Dill.
Serveras med kokt potatis.

Stekt kycklingbrostfile med bearnaisesas, tomatsallad och pommes frites

Dagens Vegetariska
Rotfruktspytt med farsk timjan, stekt agg, inlagda rédbetor,
Dijonsenapsgradde

Leffes Special
Oxbringa med pepparrotssas, farskriven pepparrot och stekta gronsaker. 145 kr

Klassisk Pannbiff med Loksky, lingonsylt och Kokt Potatis
(notfars)

Raggmunk med stekt rimmat flask och lingonsylt.

Pocherad koljafilé med aggsas, handskalade rakor och kokt potatis.
Stekt rimmat flask med loksas och kokt potatis.

Ugnsstekt kycklingbrdstfile med ajvar, tsatsiki och rostipotatis.
Pasta Carbonara; Bacon, Gul Lok, Gradde, Svartpeppar

Vegetarisk!
Kikartsgryta med gul curry & gronsaker
Serveras med basmatiris.

www.bluesrestaurang.se

Arenavagen 61, 12177 Johanneshov Tel: 08-6002020 Meny utskriven fran www.gastrogate.com



BLUES
PrEsa

KOK & BAR

VeC ka 45 Lunch 140 kr

Dryck, Brod, Salladsbuffé, dessert och Kaffe Ingar.
kop varat lunchhafte, da kostar lunchen endast 125 kr
per dagens lunch.

Onsdag 5
november

Torsdag 6
november

Fredag 7
november

Blues Kok & Bar

Leffes Special!
Helstekt flaskytterfilé med Chili, Ingefaragraddsas och broccoligratang 145 kr

Blues egna Kéttbullar (nétfars) med Graddsas, pressgurka, Lingon och
Potatismos.

Stekt Panerad flundra med Skarpsas, Citron och Dill, Kokt Potatis

Nattbakad flaskkarre med potatisgratang, rodvinssas.

Kycklinggryta med Rod Curry, Cocosmjolk, Citrongras, Gronsaker och Basmatiris.
Blues Rotmos med Flaskkorv och god senap.

Vegetarisk!
Marinerad stekta qournbitar med Tikka Masalasas, Tomatsalsa och Basmatiris

Leffes special!

Stekt farsk kycklinglarfilé med Rosepepparsas, bonsallad & stekt blomkal med
chili & persilja. 145 kr

Hemlagad artsoppa med pannkaka sylt och gradde.

Lasagne al forno med tomatsas och parmesanostsas.

Graddig saffransgryta med flundra, skaldjur, fankal och aioli.

Baconlindad kycklinglarfilé med bbq sas, cole slaw och stekt potatis.

Oxragu av Hogrev med rott vin, sidflask, selleri, tomat
Serveras med pasta linguine.

Vegetarisk!
Stekt panerad zucchini med kryddig tomatsas och basmatiris.

Leffes Special!
Lammgryta med grénsaker, rosmarin & smorslungarmd broccoli. 145 kr

Viltfarsbiff av hjort & flask med kantarellsas, rardrda lingon & potatismos.
BBQ Stekta revbensspjall med cole slaw, majskolv och farsk pommes frites.
Fiskgratang med rakor,sparris,vitvinsas och hemlagat potatismos.

Pesto Rosso med Kyckling, gronsaker, serveras med pasta linguine.

Grillspett med kycklingbrostfile och flaskkarre, tomatsas, tsatsiki, fetaostsallad
och rostad potatis.

Vegetarisk!
Bakad sétpotatis med svamprisotto, gradde & farsk timjan.

www.bluesrestaurang.se

Arenavagen 61, 12177 Johanneshov Tel: 08-6002020 Meny utskriven fran www.gastrogate.com



B LU E S
PYEER

KOK & BAR

VeC ka 45 Lunch 140 kr

Dryck, Brod, Salladsbuffé, dessert och Kaffe Ingar.
kop varat lunchhafte, da kostar lunchen endast 125 kr
per dagens lunch.

Galler hela vecka Caesarsallad med kycklinglarfilé, bacon, tomat, rodlok och krutonger 175 kr

45 Avocadosallad med Handskalade Rakor, Ekologiskt Agg, roéd Lok och
Nobisdressing 175 kr

Blues Burgare, Black Angus med Chipotlemajonnas, picklad silverlok,
pressgurka, Cheddarost

Farsk Pommes Frites

Ca 10 min vantetid 175 kr

Vi serverar hembakat brod

Stort salladsbord med flera sorter av olivolja.

Balsamicovinaiger fran Italien.

Hemlagade dressingar baserade pa majonnas

Veckans Special!

Varje dag bakar vi och bjuder pa en dessert till kaffet.

Blues Kok & Bar www.bluesrestaurang.se
Arenavagen 61, 12177 Johanneshov Tel: 08-6002020 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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