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Jaudrngern

VeC ka 35 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Vi serverar dagen lunch, husamanskost samt salladsbuffe

Mandag 24 Schweizer Schnitzel med grona artor, rédvinssas och pommes chateau 135 kr
augusti Brackt Falukorv med stuvade makaroner 135 kr
Panerad Flundrafilé med smogenrora, dill, citron och potatispuré 135 kr
Lasagne Al Forno (NOTFARS) 140 kr

Avocado Sallad 139:- Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad 155 :- Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Pasta Le Chef med strimlad biff,champinjoner,paprika,vitléok och sambal 135 kr

Tisdag 25 augusti Raggmunk med rimmat stekt flask och rarérda lingon 135 kr
Angad Torskrygg med brynt smér.farsk riven pepparrot.rakor, citron och
potatispuré 135 kr
Kottfarslimpa med graddsas, smdrgasgurka, vinbargelé och kokt potatis 135 kr
Stekt flask med loksas och kokt potatis 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Pasta Diablo: biff, paprika,champinjoner,sambal och vitlok) 135 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Lasagne Al Forno (NOTFARS) 140 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Avocado Sallad Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Parma Kok & Bar www.parmakokbar.se
Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com



Vecka 35

Serveras vardagar 10:00 - 15:00
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Lunch 120 kr
Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Onsdag 26 augusti Farsbiff med kantarellsas, rarérda lingon och kokt potatis 135 kr

Torsdag 27
augusti

Parma Kok & Bar
Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023

Parma Sepcial - Korvstroganoff med graddfil och ris 135 kr

Farsk Stromming med skirat smor,rodlok, dill,citron, lingon & potatispuré 135 kr
Lasagne al Forno 140 kr

Pasta Salsiccia (salsiccia,rosmarin,honung.gradde och kalvfond) 135 kr

Caesar sallad
Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,
cocktail tomater & parmesan 145 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Halloumisallad
Avokado, kdrsbarstomat, picklad rodlok, mynta, romansallad & oliver 145 kr

Skomakarlada pa Biff med rédvinssas,bacon, purjolék och potatispuré 135 kr
Flygande Jacob med ris 135 kr

Honungs- och vitlokglaserad Laxfilé med vitvinssas, dill, citron och potatispurée
135 kr

Avokado sallad

Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail

tomater 155 kr

Lasagne Al forno
(Notfars) 140 kr

Spaghetti carbonara 135 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Halloumisallad

Avokado, korsbarstomat, picklad rodlék, mynta, romansallad & oliver 155 kr
Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad,kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

www.parmakokbar.se
Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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VeC ka 35 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Fredag 28 augusti Balkanburgare med ajvar, tzatziki, bearnaisesas och pommes frites 135 kr
Prinskorv med stuvad Spenat, stekt agg och kokt potatis 135 kr
Kummelfilé med vitloksfrasta champinjoner, brynt smor, citron, dill och kokt
potatis 135 kr
Pasta Rosa (Rakor,tomatsas,purjolok och gradde) 135 kr
Lasagne Al forno 140 kr
Vegetarisk pasta 135 kr
Caesar sallad

Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,

cocktail tomater & parmesan 145 kr

Avokado sallad

Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail

tomater 155 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Parma Kok & Bar www.parmakokbar.se
Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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