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VeC ka 50 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Vi serverar dagen lunch, husamanskost samt salladsbuffe

Mandag 8 JULTALLRIK Jansson frestelse, Senap sill, Jul Skinka, réd kal, Inlagd sill, Kallrokt
december Lax, senap sill, Agg. Kéttbullar, Prinskorv, Sylta (kalv) , Rédbetssallad, kokt
potatis 165 kr

Hemlagade kottbullar med graddsas,rardrda lingon och potatispuré 135 kr
Farsk lax med dill, fankal, saffran, grillad tomat samt kokt potatis 135 kr
Brackt Falukorv med rédvinssas, stekt agg och stekt potatis 135 kr

Pasta Penne med biff,dijon,vitvin och farska champinjoner 135 kr

Lasagne Al Forno (NOTFARS) 140 kr

Avocado Sallad 139:- Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Halloumi & Avokado Sallad 155 :- Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Tisdag 9 Stekt flask med loksas och kokt potatis 135 kr
december Fransk Kycklinggryta med potatispuré 135 kr
Raggmunk med rimmat stekt flask och rarérda lingon 135 kr
Stekt Kummelfilé med skagenrora och kokt potatis 135 kr
Spaghetti bolognese 135 kr
Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr
Lasagne Al Forno (NOTFARS) 140 kr
Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad kyckling och bacon &
krutonger 145 kr
Avocado Sallad Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor,kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Parma Kok & Bar www.parmakokbar.se
Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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VeC ka 50 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar
Onsdag 10 Boeuf bourguignon (fransk kottgryta) 135 kr
december Chili Con Carne 135 kr

Farsk Stromming med skirat smor,rodlok, dill,citron, lingon & potatispuré 135 kr
Lasagne al Forno 140 kr

Spaghetti Carbonara med svartpeppar.gradde,aggula och parmesan 135 kr
Caesar sallad

Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,

cocktail tomater & parmesan 145 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Halloumisallad
Avokado, korsbarstomat, picklad rodlék, mynta, romansallad & oliver 145 kr

Torsdag 11 Artsoppa med hemlagade pannkakor samt sylt & gradde 135 kr

december Rédingfilé med graslokssas och kokt potatis 135 kr
Skomakarlada pa Biff med roédvinssas,bacon, purjolék och potatispuré 135 kr
Pasta Penne med flaskfilé, adelost och farska gronsaker 135 kr
Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr
Lasagne Al forno
(Notfars) 140 kr
Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr
Halloumisallad
Avokado, korsbarstomat, picklad rédléok, mynta, romansallad & oliver 155 kr
Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad,kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Parma Kok & Bar www.parmakokbar.se
Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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Judnger

Vecka 50

Serveras vardagar 10:00 - 15:00

Lunch 120 kr

Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Fredag 12
december

Vardagsmeny

Parma Kok & Bar

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023

Grillad Entrecote med rédvinssas och potatisgratang 135 kr
Spansk Fiskgryta med saffrans Aioli 135 kr

Graddstuvad Pytt i Panna med rédbetor och stekt agg 135 kr
Pasta Penne med kyckling, curry och farska gronsaker 135 kr
Lasagne Al forno 140 kr

Grekisk Sallad Fetaost,paprika,rédlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.,gurka 145 kr

Caesar sallad

Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,
cocktail tomater & parmesan 145 kr
Avokado sallad

Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat

oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Lammytterfile med Vitlokssmor, rosmarinssas och valfri potatis

Entrecéte Chilibea, rodvinssas och valfri potatis

www.parmakokbar.se

Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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