fwﬁ@

Jaudrngern

VeC ka 16 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Mandag 13 april

Tisdag 14 april

Parma Kok & Bar

Vi serverar dagen lunch, husamanskost samt salladsbuffe

Biff a La Lindstréom, persiljesmoér, rodvinssas, rodbetor och stekt potatis 135 kr
Kottbullar, falukorv, bacon och purjoldk) med potatismos 135 kr

Pasta Penne med biff,dijon,vitvin och farska champinjoner 135 kr

Lasagne Al Forno (NOTFARS) 140 kr

Avocado Sallad 139:- Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad 155 :- Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Panerad Spattafilé med dansk remouladssas, citron och potatismos 135 kr

Raggmunk med rimmat stekt flask och rarérda lingon 135 kr

Cajun kryddat kycklingfilé med klyftpotatis, bbq sas och klyft potatis 135 kr
Stekt flask med loksas och kokt potatis 135 kr

Lime Pocherad torsk lions med vitvinssas och kokt potatis 135 kr

Spaghetti bolognese 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Vegetarisk pasta 135 kr
Lasagne Al Forno (NOTFARS) 140 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad,kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Avocado Sallad Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

www.parmakokbar.se

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com



fwﬁ@

Jaudrngern

VeC ka 16 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Onsdag 15 april

Torsdag 16 april

Parma Kok & Bar

Plommon spackad flask karré med appelmos, graddsas och kokt potatis 135 kr
Korvstroganoff med ris 135 kr

Farsk Stromming med skirat smor,rodlok, dill,citron, lingon & potatispuré 135 kr
Lasagne al Forno 140 kr

Spaghetti Carbonara med svartpeppar.gradde,aggula och parmesan 135 kr

Caesar sallad
Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,
cocktail tomater & parmesan 145 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Halloumisallad
Avokado, kdrsbarstomat, picklad rodlok, mynta, romansallad & oliver 145 kr

Skomakarlada pa Biff med rédvinssas,bacon, purjolék och potatispuré 135 kr
Ostgratinerad Enchiladas av hégrev med ris, guacamole creme, salsa, graddfil
135 kr

Fisk Piccata milanese med saffrans ris 135 kr

Pasta Penne med flaskfilé, adelost och farska gronsaker 135 kr

Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Lasagne Al forno
(Notfars) 140 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Halloumisallad
Avokado, korsbarstomat, picklad rodlék, mynta, romansallad & oliver 155 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad,kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

www.parmakokbar.se

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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Judnger

VeC ka 16 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Fredag 17 april

Parma Kok & Bar

Schnitzel med stekt potatis, rédvinssas, anjovis, kapris och citron 135 kr
Tomatbaserad Kyckling gryta med ris 135 kr

Isterband med persiljestuvad potatis 135 kr

Lax Fjaril med hummersas, kokt potatis, dill och citron 135 kr

Lasagne Al forno 140 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Caesar sallad

Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,

cocktail tomater & parmesan 145 kr

Avokado sallad

Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail

tomater 155 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Pasta Le Chef Strimlad biff, paprika, lok, gradde,vitlok och sambal 135 kr

www.parmakokbar.se

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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