fwﬁ@

Jaudrngern

VeC ka 21 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Mandag 18 maj

Tisdag 19 maj

Parma Kok & Bar

Vi serverar dagen lunch, husamanskost samt salladsbuffe

Farsbiff med stekt agg. stekt potatis och rédvinssas 135 kr

Isterband med stuvad potatis och rédbetor 135 kr

Panerad Rodspattafilé med remouladsas,citron,dill och potatispuré 135 kr
Pasta Diablo med biff, champinjoner, sambal.,gradde,tomat och vitlok 135 kr
Lasagne Al Forno (NOTFARS) 140 kr

Avocado Sallad 139:- Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad 155 :- Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Raggmunk med rimmat stekt flask och rarérda lingon 135 kr

Angad Torsk med vitvinssas, potatispuré, citron och dill 135 kr

Stekt flask med loksas och kokt potatis 135 kr

Tandori kyckling med ris, limeyoghurt och napolitana sallad 135 kr
Pasta Diablo med biff, champinjoner, sambal och vitlék 135 kr
Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Vegetarisk pasta 135 kr
Lasagne Al Forno (NOTFARS) 140 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad,kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Avocado Sallad Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

www.parmakokbar.se

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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Judnger

VeC ka 21 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Onsdag 20 maj

Parma Kok & Bar

Biffstroganoff med ris, smetana och saltgurka 135 kr

Brackt falukorv med stekt potatis och stekt agg 135 kr

Farsk Stromming med skirat smor,rodlok, dill,citron, lingon & potatispuré 135 kr
Lasagne al Forno 140 kr

Spaghetti Carbonara med svartpeppar.gradde,aggula och parmesan 135 kr
Pasta kramig Bolognese 135 kr

Ost Gratinerad Pasta med biff, vitlok,gradde, paprika,sambal 135 kr

Caesar sallad

Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,

cocktail tomater & parmesan 145 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Avokado sallad

Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail

tomater 155 kr

Halloumisallad

Avokado, korsbarstomat, picklad rodlék, mynta, romansallad & oliver 145 kr

www.parmakokbar.se

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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Jaudrngern

VeC ka 21 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Torsdag 21 maj

Fredag 22 maj

Parma Kok & Bar

Skomakarlada pa Biff med rédvinssas,bacon, purjolék och potatispuré 135 kr
Ostgratinerad falukorv med ketchup, senap. boston gurka, rostad 6k och
potatispuré 135 kr

Laxfarsfylld fiskfile med hummersas, kokt potatis, citron och dill 135 kr

Pasta Carbonara 135 kr

Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Lasagne Al forno
(Notfars) 140 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rédlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Halloumisallad
Avokado, korsbarstomat, picklad rodlék, mynta, romansallad & oliver 155 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad,kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Black&white med bearnaisesas. tryffelsky och pommes frites 135 kr
Nasigoreng med stekt agg, ananas och mango chutney 135 kr
Fiskgratang med vit sparris, rakor, dill och potatispuré 135 kr
Lasagne Al forno 140 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Caesar sallad

Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,

cocktail tomater & parmesan 145 kr

Avokado sallad

Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail

tomater 155 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Pasta Di Pollo med kyckling, curry, paprika och vitlok 135 kr

www.parmakokbar.se

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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