
Vecka 45 Lunch 120 kr
Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, färsk bröd, sallad och kaffe ingår

Vi serverar dagen lunch, husamanskost samt salladsbuffe

Måndag  2 november Schnitzel (Fläsk) med chilibea, ärtor, citron, rödvinssås och pommes frites 135 kr

Panerad Spättafilé med dansk remouladssås, citron och örtpuré 135 kr

Lunchkorv med pepparrotssås  och potatispuré 135 kr

Lasagne Al Forno   (NÖTFÄRS) 140 kr

Avocado Sallad 139:- Romansallad, coctailtomater, handskalade räkor,kokt ägg,gurka,lök & kalamata oliver 155 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad 155 :- Halloumi, Avokado,paprika,rödlök,kalamat oliver,romansallad,oregano,tomat,gurka, 155 kr

Caesar sallad  Ceasardressing,coctailtomater,romansallad,kyckling och bacon & krutonger 145 kr

Pasta med strimlad kalvbiff, tryffelcremé,vitlök,grädde och svamp 135 kr

Tisdag  3 november Raggmunk med rimmat stekt fläsk och rårörda lingon 135 kr

Stekt fläsk med löksås och kokt potatis 135 kr

Sesam bakad Laxfilé med romsås, citron och kokt potatis 135 kr

Ungersk Gulasch med gräddfil och ris 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rödlök,kalamat oliver,romansallad,oregano,tomat,gurka, 155 kr

Pasta Diablo: biff, paprika,champinjoner,sambal och vitlök) 135 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Lasagne Al Forno   (NÖTFÄRS) 140 kr

Caesar sallad  Ceasardressing,coctailtomater,romansallad,kyckling och bacon & krutonger 145 kr

Avocado Sallad Romansallad, coctailtomater, handskalade räkor,kokt ägg,gurka,lök & kalamata oliver 155 kr

Onsdag  4 november Färsk Strömming med skirat smör,rödlök, dill,citron, lingon & potatispuré 135 kr

Friterad Kyckling av Lårfilé med smält ost, jalapeno, rödlök och pommes frites 135 kr

Parma Special Korvstroganoff med ris 135 kr

Lasagne al Forno 140 kr

Pasta Salsiccia (salsiccia,rosmarin,honung,grädde och kalvfond) 135 kr

Caesar sallad
Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad, 
cocktail tomater & parmesan 145 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rödlök,kalamat oliver,romansallad,oregano,tomat,gurka, 155 kr

Avokado sallad
Med handskalade räkor, kokt ägg, cocktail 
tomater 155 kr

Halloumisallad  
Avokado, körsbärstomat, picklad rödlök, mynta, romansallad & oliver 145 kr

Torsdag  5 november Skomakarlåda på Biff med rödvinssås,bacon, purjolök och potatispuré 135 kr

Ångad Torskfilé med med bacon, spetskål, kapris, vitvinssås och potatispuré 135 kr

Viltskav med rårörda lingon och potatispuré 135 kr

Ärtsoppa och hemlagade pannkakor med sylt o grädde 135 kr

Avokado sallad
Med handskalade räkor, kokt ägg, cocktail 
tomater 155 kr

Lasagne Al forno
(Nötfärs) 140 kr

Spaghetti carbonara 135 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rödlök,kalamat oliver,romansallad,oregano,tomat,gurka, 155 kr

Halloumisallad  
Avokado, körsbärstomat, picklad rödlök, mynta, romansallad & oliver 155 kr

Caesar sallad  Ceasardressing,coctailtomater,romansallad,kyckling och bacon & krutonger 145 kr

Fredag  6 november Smörstekt Gösfilé med skagenröra, citron, dill och kokt potatis 135 kr

Fläskfilé Hawaii med ananas, bearnaisesås, rödvinssås och pommes frites 135 kr

Kroppkakor med skirat smör och rårörda lingon 135 kr

Pasta Rosa (Räkor,tomatsås,purjolök och grädde) 135 kr

Lasagne Al forno 140 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Caesar sallad
Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad, 
cocktail tomater & parmesan 145 kr

Avokado sallad
Med handskalade räkor, kokt ägg, cocktail 
tomater 155 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rödlök,kalamat oliver,romansallad,oregano,tomat,gurka, 155 kr

Parma Kök & Bar
Fruängsgången 12, 12952 Hägersten   Tel: 08-887023

www.parmakokbar.se
Meny utskriven från www.gastrogate.com


