fwﬁ@

Jaudrngern

VeC ka 14 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Vi serverar dagen lunch, husamanskost samt salladsbuffe

Mandag 30 mars \Wallenbergare med grona artor, rarérda lingon,skirat smor och potatispuré 135
kr

Panerad flundrafilé med med Dansk remouladsas och kokt potatis 135 kr
Citron och vitloksmarinerad kycklingfilé med klyft potatis och tzatziki 135 kr
Pasta Penne med biff,dijon,vitvin och farska champinjoner 135 kr

Lasagne Al Forno (NOTFARS) 140 kr

Avocado Sallad 139:- Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad 155 :- Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Caesar sallad Ceasardressing.coctailtomater,romansallad kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Tisdag 31 mars Raggmunk med rimmat stekt flask och rarérda lingon 135 kr
Kalops med rédbetor och kokt potatis 135 kr
Stekt flask med loksas och kokt potatis 135 kr
Halstrad kummelfilé med skagenréra och kokt potatis 135 kr
Spaghetti bolognese 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Lasagne Al Forno (NOTFARS) 140 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad kyckling och bacon &
krutonger 145 kr

Avocado Sallad Romansallad, coctailtomater, handskalade rakor kokt
agg.gurka,lok & kalamata oliver 155 kr

Parma Kok & Bar www.parmakokbar.se
Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com



Vecka 14

Serveras vardagar 10:00 - 15:00
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Onsdag 1 april

Torsdag 2 april

Parma Kok & Bar

Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023

Hemlagade kottbullar med graddsas, rarérda lingon och potatispuré 135 kr
Hogrevsgryta pa tomat,vitvin, elefant bénor och ris 135 kr

Farsk Stromming med skirat smor,rodlok, dill,citron, lingon & potatispuré 135 kr
Lasagne al Forno 140 kr

Spaghetti Carbonara med svartpeppar.gradde,aggula och parmesan 135 kr

Caesar sallad
Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,
cocktail tomater & parmesan 145 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Halloumisallad
Avokado, kdrsbarstomat, picklad rodlok, mynta, romansallad & oliver 145 kr

Skomakarlada pa Biff med rédvinssas,bacon, purjolék och potatispuré 135 kr
Farsk Lax med dill och saffranssas 135 kr

Stekt prinskorv med stuvad spenat.grillad tomat och kokt potatis 135 kr
Pasta Penne med flaskfile, adelost och farska gronsaker 135 kr

Avokado sallad

Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail

tomater 155 kr

Lasagne Al forno

(Notfars) 140 kr

Vegetarisk pasta 135 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Halloumisallad

Avokado, kdrsbarstomat, picklad roédlok, mynta, romansallad & oliver 155 kr

Caesar sallad Ceasardressing,coctailtomater,romansallad kyckling och bacon &

krutonger 145 kr

www.parmakokbar.se
Meny utskriven fran www.gastrogate.com

Lunch 120 kr
Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar
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VeC ka 14 Lunch 120 kr

Serveras vardagar 10:00 - 15:00 Dryck, farsk bréd, sallad och kaffe ingar

Fredag 3 april A LA CARTE FRAN 11:00 - LANGFREDAG - LUNCHSTANGT 135 kr
Graddstuvad pytt i panna med stekt agg och rodbetor 135 kr
Farsk Lax med socker artor, vitvinssas och kokt potatis 135 kr
Pasta Penne med kyckling, champinjoner, curry och gradde 135 kr
Lasagne Al forno 140 kr
Vegetarisk pasta 135 kr
Caesar sallad
Med krutonger, bacon, kyckling,romansallad,
cocktail tomater & parmesan 145 kr
Avokado sallad
Med handskalade rakor, kokt agg, cocktail
tomater 155 kr

Halloumi & Avokado Sallad Halloumi, Avokado,paprika,rodlok kalamat
oliver,romansallad,oregano,tomat.gurka, 155 kr

Parma Kok & Bar www.parmakokbar.se
Fruangsgangen 12, 12952 Hagersten Tel: 08-887023 Meny utskriven fran www.gastrogate.com
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