
 

Vecka 47   
  Lunch 114 kr

Serveras vardagar 11:00 - 13:00   Inklusive sallad, bröd, dryck och kaffe.

 

Här på Seaside serveras enbart MSC-märkta fisk- & skaldjursprodukter. Vårat kaffe är ekologiskt
odlat och Fair Trade-märkt enligt EU:s regler.

Måndag 18 november
Nudelwok på kycklinglårfilé, svamp, spenat & böngroddar serveras med gochujangmajo & rostade
sesamfrön
Ört & parmesanpanerad fiskfilé med rostad tomatsås, pilaffris & bakad spetskål
Stekt gnocci med rostad tomatsås, friterad aubergine, belugalinser & rostade solroskärnor

Tisdag 19 november
Raggmunk serveras med sidfläsk, rårörda lingon & löksås
Purjo & fänkålsbakad fiskfilé med sandefjordsås, potatispuré & gröna ärtor
Stekt gnocci med rostad tomatsås, friterad aubergine, belugalinser & rostade solroskärnor

Onsdag 20 november
Boeuf Bourguignon på högrev serveras med potatispuré & en kräm på karamelisserad lök
Panerad fiskfilé med sauce verte, citron, bakad savoykål & potatispuré
Seasides falafel serveras med rostad paprikamajo, libabröd & couscoussallad

Torsdag 21 november
Mozzarellagratinerad lasagne serveras med basilikakräm samt tomat, lök & ruccolasallad
Ärtsoppa med fläsk & köttkorv, hemgjorda pannkakor, jordgubbssylt & lättvispad grädde
Seasides falafel serveras med rostad paprikamajo, libabröd & couscoussallad

Fredag 22 november
Schnitzel (fläsk) serveras med stekt potatis, rödvinssky, ärtor, citron samt brynt ndujasmör
Tomatiserad fiskgryta med rotfrukter, fänkål & blåmusslor serveras med krossad potatis &
saffransaioli
Spenat & ricottafylld tortellini serveras med parmesansås, rostade aubergine & belugalinser

Vi är en kontantfri restaurang. Varmt välkomna önskar Magnus med köksteam.
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