
 

Vecka 19   
  Lunch 123 kr

Serveras vardagar 11:00 - 13:00   Inklusive sallad, bröd, måltidsdryck och kaffe.

 

Här på Seaside serveras enbart MSC-märkta fisk- & skaldjursprodukter. Vårat kaffe är ekologiskt
odlat och Fair Trade-märkt enligt EU:s regler.

Måndag 4 maj
Kyckling-klubbfilé med crispy skin serveras med rostad potatis, chimmichurri & aioli
En helt vanligt panerad fiskfilé med purjo & gräslöksmajjo, citron & sugarsnaps
Asiatisk kikärt & sojabönsbiff med misomajjo, nudlar & krossade jordnötter samt koriander

Tisdag 5 maj
Vi kör ännu en raggmunkstisdag med stekt sidfläsk, löksås, bruna bönor & rårörda lingon
Teriyaki & sesambakad fiskfilé serveras med egg & garlicfried rice samt rostad chiliolja
Asiatisk kikärt & sojabönsbiff med misomajjo, nudlar & krossade jordnötter samt koriander

Onsdag 6 maj
" Grillad " karré serveras med en spicy smokey potatissallad, picklad rödlök & tsatziki
Bakad fiskfilé med karamelliserade svartrötter & gräddstuvad savoykål
Zucchinifritters serveras med fetaostkräm, spenat & soltorkad tomatsallad samt rostade frön

Torsdag 7 maj
En go j*vla pannbiff serveras med kallslagen chilibea, picklad rödlök & steakfries
Seasides fisksoppa med räkor & kräftstjärtar serveras tillsammans med pannkakor, sylt & vispad
grädde
Seasides fisksoppa med räkor & kräftstjärtar serveras tillsammans med pannkakor, sylt & vispad
grädde

Fredag 8 maj
Fläskschnitzel med stekt potatis, rödvinssky ärtor & citron sam den goe kapris & ansjoviskrämen
såklart :)
Seasides mandelfisk serveras med brynt smör, dill, ärtor & färskpotatis
Vegetarisk panpizza med rostade grönsaker samt serveras med fetaostkräm

Gäller hela vecka 19
150 grams Angusburgare med bröd, krispsallad, saltgurka, rödlök, friterade lökringar & pommes   139
kr

Vi är en kontantfri restaurang. Varmt välkomna önskar Magnus med köksteam.
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