
 

Vecka 11   
  Lunch 123 kr

Serveras vardagar 11:00 - 13:00   Inklusive sallad, bröd, måltidsdryck och kaffe.

 

Här på Seaside serveras enbart MSC-märkta fisk- & skaldjursprodukter. Vårat kaffe är ekologiskt
odlat och Fair Trade-märkt enligt EU:s regler.

Måndag 9 mars
Göttig klassisk tunnbrödsrulle med västkustsallad, rostad lök & bostongurka
Ört & pankopanerad fiskfilé serveras med en ragu på fänkål, potatis & spenat
Wokade vegoflakes med färska grönsaker, soja & cashewnötter serveras med spicy nudlar

Tisdag 10 mars
Varför inte en crispy korean chickenburger med gochugaru & vitlöksslungade pommes på en
tisdag?
Bakad fiskfilé med brynt smör, pepparrot, hackat ägg, kapris & rödbetor
Wokade vegoflakes med färska grönsaker, soja & cashewnötter serveras med spicy nudlar

Onsdag 11 mars
Rubbad nattbakad karré med potatisgratäng, bakad tomat, vitlökssmör & portvinssky
Cornflakespanerad fiskfile serveras med sauce verte, citron & sotad purjolök
Vego " biff " serveras med rostad potatis & grönsaker samt en kräm på färskost & krasse

Torsdag 12 mars
Nötfärsbiff med råstekt potatis, café de parissmör, rödvinssky & haricortsverts
Ärtsoppa med fläsk & köttkorv eller serveras tillsammans med pannkakor, jordgubbssylt & vispad
grädde
Vego " biff " serveras med rostad potatis & grönsaker samt en kräm på färskost & krasse

Fredag 13 mars
Seasides Banh Mi med picklad chili & grönsaker, nattbakad fläsksida, majjo, Hoisinsås, friterad lök &
koriander samt serveras med crispy fries
Bakad fiskfilé serveras med skaldjursås, gratinerat potatismos & gröna ärtor
Mozzarella-gratinerad tortellini serveras med kikärt & bönsallad samt green majo

Gäller hela vecka 11
150 grams Angusburgare med bröd, krispsallad, saltgurka, rödlök, friterade lökringar & pommes   139
kr

Vi är en kontantfri restaurang. Varmt välkomna önskar Magnus med köksteam.
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