
 

Vecka 10   

  Köp 10 lunchkuponger för 130 €

 

 Lunchpris 14 €

Måndag 2 mars Dagens Kött: Bacon cheese burgare med HB dressing och pommes
Dagens Fisk: Stekt lax med teriyakisås, basmatiris och vitlöksfärst broccoli

Tisdag 3 mars Dagens Kött: Stekt fläsk med löksås, kokt potatis och rårörda lingon
Dagens Fisk: Mandel-bakad torsk med potatispuré, brynt smör och gröna ärtor

Onsdag 4 mars Dagens Kött: Fläskfilé med potatisgratäng och pepparsås
Dagens Fisk: Stekt gös med örtig vitvinssås, dill-stuvad potatis och
fänkålscrudité

Torsdag 5 mars Dagens Kött: Fläsk-schnitzel med timjanrostad potatis, rödvinssås, vispat
citronsmör med salvia
Dagens Fisk: Stekt panerad strömming med potatispuré, skirat smör, rårörda
lingon och gröna ärtor

Fredag 6 mars Dagens Kött: Köttfärslimpa med gräddsås, rårörda lingon, pressgurka och kokt
potatis
Dagens Fisk: Fish-tacos med pico de gallo, chipotlemajonnäs, syrad rödkål och
lime

Gäller hela vecka
10

Veckans Byggare: Makaronilåda med rårörda lingon
Veckans Vegetariska: Honungsgratinerad getost med rödbetor, couscous,
ruccola, rostade valnötter och balsamicovinegrette
Veckans Soppa: Morotssoppa med ingefära, chili, kokos, crème fraiche och naan
bröd
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