Vecka 37

Lunch pa SMAK Till dagens lunch ingar sallad, vatten, kaffe och vart eget surdegsbrod varje dag.

Mandag 7 Halstrad regnbagsfile, citronsmorsas, fankals picklade mordtter, méorktbrodsmul
september och dill 169 kr
Grissida med apple & lokpure, silverlok, hasselnodtter, blomkal och appelsky 159
kr
Currygryta med pumpa, morot, spenat , kanel, stjarnanis, kokos, papadam och
ris 149 kr
Tisdag 8 Grissida med apple & lokpuré, silverldk, hasselnotter, blomkal och appelsky 159
september kr

Halstrad regnbagsfile, citronsmorsas, fankals picklade mordtter, mérktbroédsmul
och dill 169 kr

Vegetarisk lasagne med getost, svamp, rotselleri, rostade valnétter, pesto och
rucola 149 kr

Onsdag 9 Kycklingfile med rédcurry, grona boénor, bongroddar, salladslok, sesamfron, ris
september och koriander 159 kr

Angad sejfile med hackat 4gg, bechamel, pepparrot, broccoli och dill 169 kr

Vegetarisk lasagne med getost, svamp, rotselleri, rostade valnétter, pesto och
rucola 149 kr

Torsdag 10 Boeuf Bourguignon med potatispuré, sidflask, rédvin, champinjoner,
september morot och persilja 159 kr

Angad sejfile med hackat 4gg, bechamel, pepparrot, broccoli och dill 169 kr
Harissabakad blomkal med bdn & tahinirdra, rostad mandel, sumak, smérbrynt
aleppopeppar. 149 kr

Fredag 11 Boeuf Bourguignon med potatispure, sidflask, rodvin, champinjoner, morot och
september persilja 159 kr

Lattgravad laxfile med rosepeppar, picklad fankal, citron & fankalsfréemulsion,
frissesallad och dill. 169 kr

Harissabakad blomkal med bon & tahinirdra, rostad mandel, sumak, smérbrynt
aleppopeppar. 149 kr
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Lérdag 12 Schnitzel med champinjonsas, bdnor & artor, crudite pa lok samt orter 179 kr
september Bouillabaise med fisk & skaldjur, fankal, morot, aioli samt krutonger och dill 189
kr

Rostade betor med vispad getostcremé och rosmarin, linser och
honungsrostade valnétter 169 kr

Séndag 13 Schnitzel med champinjonsas, bonor & artor, crudite pa 1ok samt érter 179 kr
september Bouillabaise med fisk & skaldjur, fankal, morot, aioli samt krutonger och dill 189
kr

Rostade betor med vispad getostcremé och rosmarin, linser och
honungsrostade valnétter 169 kr
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