
 

Vecka 43   

 

  LUNCH: Kl. 09,30-15:00. Inkluderar måltidsdryck, bröd, salladsbuffé, kaffe och
kaka. Vuxen lunch: 127 kr, med matlåda 100 kr. Barn (<9 år): 100 kr. vid allergier
fråga personal

Måndag 20
oktober

Kycklinggryta med röd curry och kokosmjölk serveras med ris

Panerad spättafile med remouladsås och kokt potatis

Spaghetti carbonara med ruccola och padanoost

Tisdag 21 oktoberRaggmunk m. stekt fläsk & lingon/ fläsk m. löksås/isterband med stuvade potatis

Stekt gösfile med skagenröra och kokt potatis

Lasagne al forno med ostsås

Onsdag 22
oktober

dillkött med kokt potatis (kalvkött)

Smörstekt torskfile med Salviasås och kokt potatis

Spaghetti carbonara med ruccola och padanoost

Torsdag 23
oktober

Wallenbergare med potatismos, skirat smör, ärtor och rårörda lingon

Stekt strömming med skirat dillsmör

Spaghetti carbonara med ruccola och padanoost

Ärtsoppa och pannkakor med sylt och grädde

Fredag 24
oktober

Helstekt fläskfile i ugn med rödvinssås och potatis gratäng

Gratinerad fiskfile med räkor, sparris och vitvinssås serveras med kokt potatis

Spaghetti carbonara med ruccola och padanoost

Lördag 25
oktober

Wallenbergare med potatismos, skirat smör, ärtor och rårörda lingon
Stekt strömming med skirat dillsmör
Lasagne al forno med ostsås

Söndag 26
oktober

Helstekt fläskfile i ugn med rödvinssås och potatis gratäng
Gratinerad fiskfile med räkor, sparris och vitvinssås serveras med kokt potatis
Pasta carbonara
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