
 

Vecka 11   
  Lunch 129 kr

  dryck ,stor salladsbord ,kaffe ,bröd

 

Måndag 10 mars
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Pocherad färsk sejfilé med citronsmörsås, dillslungade morötter och kokt potatis
Kött: Helstekt entrecote med choronsås och rostad broccoli samt stekt potatis

VEG: Risotto med svamp, tryffel, semitorkade cocktailtomater och grana padano samt ruccola
Pasta: Alfredo med skinka, grädde, ärtor, grana padano och persilja

Högrevsburgare(150g): HB-orginaldressing, rostad lök, rödlök, saltgurka, tomat, krispsallad &
pommes

Tisdag 11 mars
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Panerad torsk med pepparrotscrème, citron och handskalade räkor samt dillpotatis
Kött: Stekt kycklingbröstfilé med fetostcrème och rostade rödbetor samt vitlöksmarinerade oliver

VEG: Chili sin carne med sojafärs, bönor, chili, ris och smetana
Pasta: Lasagne al forno med mozzarella, tomat, ruccola och grana padano

Högrevsburgare(150g): Mayo, picklad lök, rödlök, saltgurka, tomat, krispsallad & pommes

Onsdag 12 mars
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Fiskgryta med tomat, vitt vin, grädde, grönsaker och gremolata samt ett gott bröd
Kött: Nötfärsbiff med murkelgräddsås och tärnad stekt potatis

VEG: Spansk potatisomelett med salsa brava samt tomat-& persiljesallad
Pasta: Kyckling, grädde, pesto, cocktailmozzarella, grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): Chili-mayo, jalapeños, saltgurka, röd lök, tomat, krispsallad & pommes

Torsdag 13 mars
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Mandel-& senapsbakad kummel med hummersås och stompad potatis
Kött: Pankopanerad kycklinglårfile med sweet chili-mayo och stekt grönsaksris samt koriander

VEG: Currydoftande linsgryta med kokosmjölk, basmatiris samt koriander och rostad lök
Pasta: Entrecote, tomat, grädde, purjolök, svamp, ruccola och grana padano

Högrevsburgare(150g): Hot HB-orginaldressing, stekt gul lök, saltgurka, rödlök, tomat, krispsallad &
pommes
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Fredag 14 mars
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Ugnsstekt regnbågslax med pestocrème, soltorkade tomater och rostad potatis
Kött: Skomakarlåda med biff, bacon, purjolök och rödvinssås samt potatismos

VEG: Dagens vegetariska med tillbehör..
Pasta: Diavolo med chorizo, nduja, tomat, chili, vitlök, calamataoliver, grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): BBQ-mayo, pepper jack ost, rödlök, saltgurka, tomat, krispsallad & pommes
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