
 

Vecka 16   
  Lunch 129 kr

  dryck ,stor salladsbord ,kaffe ,bröd

 

Måndag 15 april
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Pocherad kolja med smörad hummersås och babyspenat samt örtslungad kokt potatis
Kött: Skomakarlåda med svensk ryggbiff, bacon, purjolök, rödvinssås och potatismos

VEG: Asiatisk sötsur kikärtsgryta med ris, chili och koriander
Pasta: Kyckling, grädde, paprika, purjolök, grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): BBQ-mayo, ost, rödlök, tomat, saltgurka, krispsallad & pommes

Tisdag 16 april
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Panerad kummel med skagenröra, citron och kokt dillpotatis
Kött: Nötfärsbiff med BBQ-sås, rostad majs, chili samt ugnsstekt potatis

VEG: Spenat-& fetaostpaj med örtfärskostcrème och tomatsallad
Pasta: Lasagne al forno med grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): HB-dressing, rostad lök, rödlök, tomat, krispsallad & pommes

Onsdag 17 april
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Fiskgryta med grädde, tomat, vitt vin, grönsaker, aioli och krutonger
Kött: Kycklingspett satay med jordnötssås, salladslök och koriander samt basmatiris

VEG: Morotsbiff med bulgursallad och vitlökssås samt ruccola
Pasta: Delizie al forno med kyckling och spenat samt grana padano och ruccola
Högrevsburgare(150g): Mayo, rostad lök, röd lök, tomat, krispsallad & pommes

Torsdag 18 april
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Ugnsbakad lax med dillstuvad potatis, finhackad rödlök, gräslök och kapris
Kött: Kalvfärsbiff med risoni, soltorkade tomater och basilika

VEG: Linsgryta med kokosmjölk och grönsaker samt basmatiris
Pasta: Lasagne al forno med salladsost, oliver och persilja samt grana padano

Högrevsburgare (150g): Vitlöks-mayo, rödlök, tomat, krispsallad & pommes
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Vecka 16   
  Lunch 129 kr

  dryck ,stor salladsbord ,kaffe ,bröd

 

Fredag 19 april
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Grillad tonfisk med mango, svarta bönor, tomat samt lime och fried rice
Kött: Lågtempererad lammrostbiff med potatisgratäng och rosmarinsky

VEG: Dagens vegetariska med tillbehör…
Pasta: Entrecote, grädde, svamp, vitlök samt grana padano och ruccola

Högrevsburgare (150g): Tryffel-mayo, picklad lök, rödlök, saltgurka, tomat, krispsallad & pommes
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