
 

Vecka 28   
  Lunch 129 kr

  dryck ,stor salladsbord ,kaffe ,bröd

 

Måndag 7 juli
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Panerad sejfilé med tomatpestocrème och citronmarinerade kronärtskockor samt kokt potatis
Kött: Örtmarinerad kycklingbröstfilé med rosépepparsås och tärnad stekt potatis

VEG: Lasagne med sojafärs, tomat, mozzarella, grana padano och ruccola
Pasta: Entrecote, grädde, paprika, purjolök, grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): HB-orginaldressing, rostad lök, tomat, röd lök, saltgurka, krispsallad &
pommes

Tisdag 8 juli
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Skinnstekt gösfilé med senapstuvad potatis samt färsk sparris och dill
Kött: Nötfärsbiff med ostsås och soltorkade tomater samt stekt potatis

VEG: Tortilla de patata med vitlökscrème och bakad tomat
Pasta: Lasagne al forno med mozzarella, tomat, ruccola och grana padano

Högrevsburgare(150g): Mayo, jalapeños, tomat, röd lök, saltgurka, krispsallad & pommes

Onsdag 9 juli
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Fiskgryta med tomat, vitt vin, grönsaker och aioli samt örtfoccacia
Kött: Ugnstekt kycklinglårfile med grön curry, kokosmjölk, basmatiris, salladslök och koriander

VEG: Nasi goreng med ägg, sojabönor, sweet chili och koriander
Pasta: Kyckling, grädde, färsk tomat, färsk babyspenat, grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): Chili-mayo, stekt gul lök, tomat, röd lök, saltgurka, krispsallad & pommes

Torsdag 10 juli
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Ångad kummel med hollandaisesås och rostade rotfrukter
Kött: Wallenbergare med brynt smör-& kalvsky, rårörda lingon och ärtor samt potatismos

VEG: Falafel med babaganusch och picklad rödlök samt bulgursallad
Pasta: Entrecote, tomat, grädde, svamp, purjolök, grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): Ört-& vitlöks-mayo, färsk chili, tomat, röd lök, saltgurka, krispsallad &
pommes
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Fredag 11 juli
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Ugnsbakad laxfilé med quinoa-&bulgursallad, souse verde och syrad fänkål
Kött: Grillad flankstek med chipotle-mayo, rostad majs-& paprika samt klyftpotatis

VEG: Dagens vegetariska med tillbehör…
Pasta: Bolognese med nötfärs, tomat, grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): Tryffel-mayo, ost, tomat, röd lök, saltgurka, krispsallad & pommes
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