
 

Vecka 42   
  Lunch 129 kr

  dryck ,stor salladsbord ,kaffe ,bröd

 

Måndag 13 oktober
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Ugnsbakad lax med basilikapestocrème, ljummen quinoa-& bulgursallad samt ruccola
Kött: Helstekt entrecote med BBQ-chipotlemayo, rostad paprika samt klyftpotatis

VEG: Risotto med färsk sparris, cocktailtomat, ruccola och grana padano
Pasta: Fläskfilé, grädde, dijonsenap, paprika, purjolök, grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): Jalapeño-mayo, rostad lök, rödlök, tomat, saltgurka, krispsallad & pommes

Tisdag 14 oktober
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Panerad sej med tartarsås, citronklyfta och dillslungad potatis samt ärtskott
Kött: Kycklingfilé mango balti med basmatiris, rostad lök och koriander

VEG: Friterade fetaostbollar med tzatziki och klyftpotatis
Pasta: Lasagne al forno med mozzarella, tomat, grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): Tryffel-mayo, picklad lök, saltgurka, tomat, rödlök, saltgurka, krispsallad &
pommes

Onsdag 15 oktober
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Fiskgryta med tomat, grädde, vitt vin, rot-& grönsaker, örtaioli samt brödkrutonger
Kött: Fläskschnitzel med rödvinssås, kapris, citron och stekt potatis

VEG: Falafelbiff med mango chutney-mayo, bulgur och babyspenat
Pasta: Kycklinglasagne al forno med mozzarella, tomat, grana padano och ruccola

Högrevsburgare(150g): HB-orginaldressing, rostad lök, tomat, rödlök, krispsallad & pommes

Torsdag 16 oktober
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Pocherad sej med vitvinssås, rädisor och räkor samt kokt potatis
Kött: Wallenbergare med brynt smör, kalvsky, ärtor, rårörda lingon och potatismos

VEG: Chili sin carne med sojafärs, ris, chiliyougurt och koriander
Högrevsburgare(150g): Mayo, rostad lök, tomat, rödlök, krispsallad & pommes
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Vecka 42   
  Lunch 129 kr

  dryck ,stor salladsbord ,kaffe ,bröd

 

Fredag 17 oktober
Caesarsallad: Kyckling eller handskalade Räkor

Fisk: Stekt torskrygg med chimichurri, rostad potatis och lime samt örter
Kött: Vitlök-& örtmarinerad lammrostbiff med potatisgratäng och rosmarinsky samt bakad tomat

VEG: Dagens vegetariska med tillbehör..
Pasta: Scampi, vitt vin, chili, vitlök, tomat, persilja och grana padano

Högrevsburgare(150g): Chipotle-mayo, lökringar, rödlök, tomat, saltgurka, krispsallad & pommes
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